
 

対 象：年長～小学生 

練習日：橋本小学校が使える金曜日 

時 間：陸上 PM ５：００～６：００ 

    体操 PM ６：２０～７：２０ 

練習予定 
 ４月 ２１・２８ 
 ５月 ５・１２・１９・２６ 
 ６月 ２・ ９・１６・２３ 
 ７月 ７・１４・２１・２８ 
 ８月 ４・１１・１８・２５ 
 ９月 １・ ８・１５・２２・２９ 
※7～8月に LED 設置工事がある予定 

特別練習会 
 ４月 8 日(土) PM４：３０～６：００ 
 会場：ジョイスポーツクラブ相模原 
 トランポリンを使用しての体幹・感覚 
トレーニングなど 

 

＜車での送迎について＞ 

お車で送迎される場合は、 

路上駐車は避けて、必ず校内に

入って乗り降りしてください。 


