
毎週月曜日毎週月曜日
年長～小学生年長～小学生
陸上：17：00～18：00陸上：17：00～18：00
体操：18：20～19：20体操：18：20～19：20

毎週月曜日
年長～小学生
陸上：17：00～18：00
体操：18：20～19：20

総合型地域スポーツクラブ

NPO法人ベーススポーツ
TEL：080-6189-1578(黒木)
mail：basesports@yahoo.co.jp

NPO法人ベーススポーツNPO法人ベーススポーツ

宮上教室予定表宮上教室予定表
NPO法人ベーススポーツNPO法人ベーススポーツ

宮上教室予定表宮上教室予定表

HP

【練習予定】
4月：6・13・20・27
5月：11・18・25・6/1
6月：8・15・22・29
7月：6・13・27・8/3

【お知らせ】
・4/6・5/25・7/13は体育館が使用できないため、ジョイスポーツクラブ相模原よっしゃで
行います。
　※レッスンの時間は、通常通り行います。(陸上17：00～18：00・体操18：20～19：20)
・回数調整のため、6/1は5月分・8/3は7月分のレッスンとしてカウントします。
　※8月はお休みの予定です。
・ご不明な点がございましたらお尋ねください。

Instagram


	毎週月曜日 年長～小学生 陸上：17：00～18：00 体操：18：20～19：20
	【練習予定】 4月：6・13・20・27 5月：11・18・25・6/1 6月：8・15・22・29 7月：6・13・27・8/3
	総合型地域スポーツクラブ NPO法人ベーススポーツ TEL：080-6189-1578(黒木) mail：basesports@yahoo.co.jp
	Instagram
	HP


